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第ć部 精神科専門療法 

0経頭蓋磁気刺激法1 

初回~治療を行s�日{¹起算wvą週{¹ć週を限度{算定可能xさ¼~w�2 

 

0通院û在宅精神療法1 

通院û在宅精神療法を算定y»{当�sv�1診療録及び診療報酬明細書~摘要欄{当該診療{要w�時間を 10 

分単位w記載y»sx2��w130 分又� 60 分を超え»診療を行s�場合wあsv1当該診療{要w�時間|

明確wzい場合{�1当該診療{要w�時間| 30 分又� 60 分を超え�sx|明¹{wあ»xv断さ¼»精神

療法を行s�場合{限º1<○分超=zy~記載w²差w支えzい2~�1Ą分以N 10 分未満~診療を行s�場

合�1<Ą分以N 10 分未満=x記載y»2 

 疑義解釈あº 

 

ÿ例Ā診療{要w�時間|ĀĄ分~場合  

180067310 通院精神療法ÿĂÿ分未満ĀÿĀ以外Ā 

820101310 Āÿ分以Nāÿ分未満ÿ通院û在宅精神療法Ā 

 

コメンøコüù 

820101309 Ą分を超えĀÿ分未満ÿ通院û在宅精神療法Ā 

820101310 Āÿ分以Nāÿ分未満ÿ通院û在宅精神療法Ā 

820101311 āÿ分以NĂÿ分未満ÿ通院û在宅精神療法Ā 

820101312 Ăÿ分以Năÿ分未満ÿ通院û在宅精神療法Ā 

820101313 ăÿ分以NĄÿ分未満ÿ通院û在宅精神療法Ā 

820101314 Ąÿ分以Nąÿ分未満ÿ通院û在宅精神療法Ā 

820101315 Ăÿ分超ÿ通院û在宅精神療法Ā 

820101316 ąÿ分超ÿ通院û在宅精神療法Ā 

 

通院û在宅精神療法を行s�患者{対wv1Ā回~処方{zいvā種類以N~抗うt薬又�ā種類以N~抗精神

病薬を投与w�場合�1投与w�抗うt薬又�抗精神病薬~種類数及び}~|療N~必要性並び{副作用等{t

いv患者{説明w1説明w�内容を診療録{記載y»xx²{1説明を行s�íを診療報酬明細書~摘要欄{記

載y»2 

 

コメンøコüù 

820101188 投与w�抗うt薬又�抗精神病薬~種類数及び}~|療N~必要性並び{副作用等{tいv説明

を行s� 

 

療養生活ýþ支援加算 

療養生活環境整備指導加算|廃kさ¼1療養生活ýþ支援加算{統合さ¼�ÿ要届出Ā2 

 

注ć w{厚生労働大臣|定±»施設基準{適合wvい»²~xwv地方厚生局長等{届q出�保険|療機関

{zいv1重点的z支援を要y»患者{対wv1精神科を担当y»|師~指示~O1保健師1看護師又�精

神保健福祉士|1当該患者|地域生活をýþy»�±~面接及び関係機関x~連絡調整を行s�場合{1療

養生活ýþ支援加算xwv1次{掲r»{分{従い1初回算定日~属y»月{¹起算wvĀ年を限度xwv1

月Ā回{限º1いz¼{を所定点数{加算y»2 

  イ  直近~入院{zいv1{分番号Ｂ015{掲r»精神科退院時共同指導料Āを算定w�患者~場合 

 500点 

  ý イ以外~患者~場合 350点 

 

180760570 療養生活ýþ支援加算ÿ精神科退院時共同指導料ĀĀ 500点 
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180760670 療養生活ýþ支援加算ÿイ以外~患者Ā       350点 

 

施設基準 0023 精神科 且t 3781 療養生活ýþ支援加算 

 

初回算定日~属y»月{¹起算wvĀ年を限度xwv 

 要確認 

 

心理支援加算 

心理支援加算ÿ250点û月ā回Ā|新設さ¼~w�2 

 

注Ĉ 心理{関y»支援を要y»患者xwvw{厚生労働大臣|定±»患者{対wv1精神科を担当y»|師~

指示を受q�公認心理師|必要z支援を行s�場合{1心理支援加算xwv1初回算定日~属y»月{¹起

算wvā年を限度xwv1月ā回{限º 250点を所定点数{加算y»2 

 

180760970 心理支援加算 250点 

 

施設基準 0023 精神科 

 

初回算定日~属y»月{¹起算wvā年を限度xwv1月ā回{限º 250点を所定点数{加算 

 要確認 

 

児童思春期支援指導加算 

児童思春期支援指導加算ÿ要届出Ā|新設さ¼~w�2 

 

注 10 w{厚生労働大臣|定±»施設基準{適合wvい»²~xwv地方厚生局長等{届q出�保険|療機関

{zいv1Āを算定y»患者wあsv120歳未満~²~{対wv1精神科を担当y»|師~指示~O1保健

師1看護師1作業療法士1精神保健福祉士又�公認心理師等|共同wv必要z支援を行s�場合�1児童思

春期支援指導加算xwv1次{掲r»{分{従い1いz¼{を所定点数{加算y»2��w1イ{tいv�1

Ā回{限º算定y»2~�1注Ă又�注ă{規定y»加算を算定w�場合�1算定wzい2 

  イ  60 分以N~通院û在宅精神療法を行s�場合ÿ当該保険|療機関~精神科を最初{受診w�日{¹Ă

月以内~期間{行s�場合{限»2Ā 1,000点 

  ý イ以外~場合 

   t  当該保険|療機関~精神科を最初{受診w�日{¹ā年以内~期間{行s�場合 450点 

   u  t以外~場合 250点 

 

通院精神療法~加算 

180761070 児童思春期支援指導加算ÿĂ月以内Ā        1,000点 

180761170 児童思春期支援指導加算ÿイ以外~場合Āÿā年以内Ā  450点 

180761270 児童思春期支援指導加算ÿイ以外~場合ĀÿÿĀĀ以外Ā 250点 

 

施設基準 0023 精神科 且t 4114 児童思春期支援指導加算 

 

［対応内容］ 

Ā．基準日{tいv�<通院û在宅精神療法ÿāÿ歳未満Ā加算=等x同x開始日xw~y2 

 ÿ<099830102 通院û在宅精神療法開始日=~算定日Ā 

  予約コüù~算定|zい場合�1初診算定日ÿ算定wv»診療科w同一日ā科目~初診料~算定|あ»場合

�}~日ĀĀxw~y2 

ā．開始日{¹~期間をチ·ックw~y2期間外wあ¼�警告メッセüジを表示w~y2 

Ă．<児童思春期支援指導加算ÿĂ月以内Ā=�開始日{¹~期間{�録済�wあ¼�警告メッセüジを表示w~
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y2 

ă．児童思春期支援指導加算を手入力w�場合{<通院û在宅精神療法ÿāÿ歳未満Ā加算=又�<児童思春期

精神科専門管理加算=|あ¼�¸ラüxw~y2 

 

î期診療体制充実加算 

î期診療体制充実加算ÿ要届出Ā|新設さ¼~w�2 

 

注 11 w{厚生労働大臣|定±»施設基準{適合wvい»²~xwv地方厚生局長等{届q出�保険|療機関

{zいv1通院û在宅精神療法を行s�場合�1î期診療体制充実加算xwv1次{掲r»{分{従い1い

z¼{を所定点数{加算y»2 

  イ 病院~場合 

   t  当該保険|療機関~精神科を最初{受診w�日{¹Ă年以内~期間{行s�場合 20点 

   u t以外~場合 15点 

  ý 診療所~場合 

   t  当該保険|療機関~精神科を最初{受診w�日{¹Ă年以内~期間{行s�場合 50点 

   u t以外~場合 15点 

 

180761370 î期診療体制充実加算ÿ病院ĀÿĂ年以内Ā      20点 

180761470 î期診療体制充実加算ÿ病院ĀÿÿĀĀ以外~場合Ā  15点 

180761570 î期診療体制充実加算ÿ診療所ĀÿĂ年以内Ā     50点 

180761670 î期診療体制充実加算ÿ診療所ĀÿÿĀĀ以外~場合Ā 15点 

 

施設基準 0023 精神科 且t 4115 î期診療体制充実加算 

 

［対応内容］ 

Ā．基準日{tいv�<通院û在宅精神療法ÿāÿ歳未満Ā加算=等x同x開始日xw~y2 

 ÿ<099830102 通院û在宅精神療法開始日=~算定日Ā 

  予約コüù~算定|zい場合�1初診算定日ÿ算定wv»診療科w同一日ā科目~初診料~算定|あ»場合

�}~日ĀĀxw~y2 

ā．開始日{¹~期間をチ·ックw~y2期間外wあ¼�警告メッセüジを表示w~y2 

 

情報通信機器を用い�精神療法 

情報通信機器を用い�精神療法ÿ要届出Ā|新設さ¼~w�2 

 

注 12 Ā~ハ~t~①又�u~①{tいv�1w{厚生労働大臣|定±»施設基準{適合wvい»²~xwv地

方厚生局長等{届q出�保険|療機関{zいv1情報通信機器を用い�精神療法を行うsx|適当x認±¹

¼»患者{対w1情報通信機器を用いv行s�場合�1所定点数{代えv1}¼~¼ 357点又� 274点を算

定y»2��w1当該患者{対wv1Ā回~処方{zいv1Ă種類以N~抗うt薬又�Ă種類以N~抗精神

病薬を投与w�場合{�1算定w}zい2~�1注Ă{¹注Ą~w及び注Ć{¹注 11 ~w{規定y»加算

�w{算定w}zい2 

 

通院精神療法~加算 

180761710 通院精神療法ÿĂÿ分以NĀÿ精神保健指定|Āÿ情報通信機器Ā 357点 

 

施設基準 0023 精神科 且t 3825 情報通信機器を用い�診療{係»基準 

 

180761810 通院精神療法ÿĂÿ分未満Āÿ精神保健指定|Āÿ情報通信機器Ā 274点 

 

施設基準 0023 精神科 且t 4116 情報通信機器を用い�通院精神療法~施設基準 
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0精神科訪問看護û指導料1 

精神科緊急訪問看護加算 

注Ć 注Ā及び注ā{規定y»場合wあsv1患者又�}~家族等~求±を受q�診療所又�在宅療養支援病院

~保険|ÿ精神科~|師{限»2Ā~指示{¸º1保険|療機関~看護師等|緊急{精神科訪問看護û指導

を実施w�場合{�1精神科緊急訪問看護加算xwv1次{掲r»{分{従い1Ā日{t}1いz¼{を所

定点数{加算y»2 

  イ 月 14日目~w 265点 

  ý 月 15日目以降 200点 

 

180761970 精神科緊急訪問看護加算ÿ月Āă日目~wĀ 265点 

180762070 精神科緊急訪問看護加算ÿ月ĀĄ日目以降Ā 200点 

 

施設基準 0023 精神科 

 

~熱患者等対応加算1抗菌薬適l使用体制加算1訪問看護|療ＤＸ情報活用加算 

<基本診療料等共通=参照2 

 

0精神科在宅患者支援管理料1 

算定対象患者~見直w|さ¼~w�2 

診療報酬明細書へ~記載要件 

 要確認 

 


